St. Elisabeth

ENIOREN-WOHNSTIFT

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns Gber lhr Interesse an unserer Einrichtung und mochten Ihnen einige
Informationen Uber unseren Pflege- und Betreuungsauftrag durch die Pflegekasse und
Uber unsere Philosophie zur Pflege und Betreuung im Sinne unseres gewahlten

Pflegemodells nach Dorothea Orem geben.

Im Vordergrund steht fur uns, welche Handlungen und Kompetenzen ein Mensch
einsetzen kann, um gesund zu bleiben bzw. vorhandene Defizite selbststéandig zu

kompensieren (Selbstpflege, Selbstpflegekompetenz, die jeder Mensch erhalten méchte).

In diesem Sinne wollen wir gemeinsam mit den betroffenen Menschen und/oder den
nahestehenden Personen klaren, welche Pflege und Betreuung dazu beitragt, das
Selbstpflegedefizit aufzufangen indem die Hilfe zur Selbsthilfe im Vordergrund steht.
Einen Schwerpunkt unserer Arbeit sehen wir in der Aufklarung unserer Bewohner/innen
und/oder Angehdérigen, damit wir in der Zusammenarbeit das gemeinsame Ziel erreichen,
so lange wie mdglich vorhandene Fahigkeiten zu erhalten. Ebenfalls ist uns der gezielte
Einsatz von Hilfsmitteln wichtig, damit Alltagshandlungen selbststandig durchgefiihrt

werden kénnen.

Im taglichen Miteinander achten wir darauf,
- die Bewohner stetig zu motivieren, sich selbststandig und haufig zu bewegen
- grundpflegerische Bedirfnisse und die Moglichkeit Ausscheidungen soweit wie
maglich selbst durchfuihren zu kénnen, zu fordern
- beim Essen und Trinken alle Unterstitzungsmafinahmen zu nutzen, um
selbststéandige Handlungen zu férdern
- Inder Betreuung gezielte Methoden einzusetzen die zur Férderung der Fahigkeiten

und Fertigkeiten dienen.



Die Aspekte zur Foérderung der Selbststandigkeit sind eng verbunden mit einer
kontinuierlichen Durchfuhrung der MaBnahmen, um eine Zielerreichung zu gewahrleisten.
Daher sind wir dankbar, wenn wir gemeinsam mit lhnen als neue Bewohner und/oder den
Angehdrigen einen gemeinsamen MalRnahmenplan besprechen, der zur Erhaltung und

Forderung eines selbststandigen Handelns beitragt.

Wenn Sie als Angehdrige gerne Unterstitzung in diesem Bereich leisten, freuen wir uns,
wenn wir Sie in den MalRnahmenplan fur mogliche Leistungen von lhrer Seite mit

einbeziehen dirfen.

Zur Aufnahme der Anforderungen, Bedurfnisse und der Malinahmenplanung wirden wir
uns gerne mit Ihnen zusammensetzen, damit wir fir Sie als Bewohner/in und/oder fir Sie
als Angehorige einen optimalen gemeinsamen Weg zur Erhaltung und Férderung der

Selbststandigkeit finden.

Zusatzlich méchten wir auf unser Wohnweltenkonzept hinweisen. In unseren Wohnwelten
werden Menschen mit unterschiedlichen Einschrankungen und Féahigkeiten in konkret fur
sie gestalteter Umgebung begleitet, geftrdert, betreut und gepflegt. Die rdumliche
Gestaltung der Einrichtung in den Wohnwelten, gibt den hier lebenden Menschen das
hochstmdgliche Mald an Forderung/Erhaltung ihrer Ressourcen und Schutz vor

Ausgrenzung.

Dabei handelt es sich nicht um geschitzte Wohnwelten, sondern um offene Bereiche, in
denen sich alle Bewohner frei bewegen konnen. Die Auswahl der Mitarbeiter erfolgt nach
den Starken ihrer Fachlichkeit sowie zusatzlicher Qualifikationen. Alle in der Einrichtung
mitwirkenden Berufsgruppen sind aktiv in die Prozesse eingebunden, um so der Vielfalt
der Verhaltensweisen, der Einschrankungen in der Selbstandigkeit und den daraus

resultierenden Bedurfnissen der Bewohner der Wohnwelten gerecht zu werden.

Vielen Dank!
lhr Team des Senioren Wohnstifts St. Elisabeth



